
Liste der A.A.C. 
Schwingungsmittel

Die A.A.C. Schwingungsmittel sind 
in jahrelanger Forschung und Ent-
wicklung in Form von Seminaren und 
Einzelarbeiten entstanden.

In diesen Arbeiten sind unzählige 
Erfahrungen mit den Schwingungs-
mitteln und ihren Coden gesammelt 
worden. Daraus ist die folgende Liste 
mit Empfehlungen feinstofflicher 
Schwingungsmuster zu verschiede-
nen Bereichen entstanden.

Die A.A.C. Schwingungsmittel sind 
keine Arzneimittel. Sie ersetzen keine 
medizinische Behandlung. 
Sie geben eine feinstoffliche Unter-
stützung für die jeweiligen Themen, 
die auf den folgenden Seiten ange-
führt werden.



die Kategorien

2 2024 Alle Rechte vorbehalten

Diese Mittel sind keine Arzneimittel. Sie ersetzen keine medizinische Behandlung.
Sie geben eine feinstoffliche Unterstützung für die jeweiligen Themen, die unten angeführt werden.

Feinstoffl. Schwing.muster Körper/energetisch 
Feinstoffl. Schwing.muster Körper/allgemein 
Feinstoffl. Schwing.muster Körper/Probleme 

Feinstoffl. Schwing.muster Psyche/allgemein 
Feinstoffl. Schwing.muster Psyche/spirituell - Bewusstsein
Feinstoffl. Schwing.muster Psyche/Probleme

Feinstoffl. Schwing.muster Schwangerschaft/Geburt

Feinstoffl. Schwing.muster Kind/Eltern Partnermittel
Feinstoffl. Schwing.muster Eltern/Kind Partnermittel

Feinstoffl. Schwing.muster Zellen/energetisch 
Feinstoffl. Schwing.muster Zellen/Probleme

Feinstoffl. Schwing.muster Meridiane
Feinstoffl. Schwing.muster Chakren/System mit 7 Chakren
Feinstoffl. Schwing.muster Chakren/System mit 13 Chakren
Feinstoffl. Schwing.muster Elemente/Materie

Komplexmittel – Zusammenstellung verschiedener feinstoffl.
Schwing.muster zu einem umfassenden Themenkomplex

Die A.A.C. Schwingungsmittel sind als Tropfen in kobaltblauen 
30ml Flaschen mit Tropfer und als Globuli in kobaltblauen 10ml 
Flaschen abgefüllt.
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Sie geben eine feinstoffliche Unterstützung für die jeweiligen Themen, die unten angeführt werden.

2024 Alle Rechte vorbehalten

Körper/energetisch 
Alles, was ich zu mir nehme, ist reines Licht
Blockadenlöser 
Durchlässigkeit
Entspanntes Dasein – Muskelentspannung
Erdung der neuen Energien  
Erschöpfung auf allen Ebenen 
Gehirnhälften Ausgleich 
Gewichtsregulation
Hitze – Balance
Integration auf allen Ebenen
Narbenentstörung 
Notfallstropfen 
Osteopathie – Skelettausrichtung
Schock – Trauma 
Solarplexus - Öffnung
Sonnenenergie – Balance
Tiefenentspannung
Tiefendurchdringung der Körperstrukturen

Körper/allgemein
Atemwege
Augen 
Bandscheiben 
Bauchspeicheldrüse
Beckenboden 
Bindegewebe     
Blase 
Blut  
Bronchien 
Dickdarm 
Dünndarm 
Schwing.muster Eierstöcke
Eileiter
Faszien 
Fruchtbarkeit
Galle 
Gebärmutter 
Gehör
Gelenke  
Haare – Kopfhaut 
Haare – Nägel – Knochenstruktur 
Haut 
Herz 
Hormonsystem
Hüfte
Hypophyse (Hirnanhangsdrüse) 
Immunsystem
Kehlkopf  
Kiefer  
Knie 

KÖ-1-000
KÖ-1-015-AL
KÖ-1-001-BL
KÖ-1-016-DL
KÖ-1-002-ED
KÖ-1-003-EN
KÖ-1-004-EE
KÖ-1-005-GH
KÖ-1-006-GR
KÖ-1-014-HB
KÖ-1-007-IE
KÖ-1-008-NE
KÖ-1-009-NT
KÖ-1-010-OS
KÖ-1-011-ST
KÖ-1-017-SÖ
KÖ-1-013-SB
KÖ-1-012-TE
KÖ-1-018-TK

KÖ-2-000
KÖ-2-001-AW
KÖ-2-002-AU
KÖ-2-003-BS
KÖ-2-004-BD
KÖ-2-083-BB
KÖ-2-006-BG
KÖ-2-007-BL
KÖ-2-008-BT
KÖ-2-009-BR
KÖ-2-011-DI
KÖ-2-012-DÜ
KÖ-2-013-ES
KÖ-2-014-EL
KÖ-2-017-FZ
KÖ-2-081-FB
KÖ-2-019-GA
KÖ-2-020-GM
KÖ-2-022-GH
KÖ-2-023-GL
KÖ-2-025-HK
KÖ-2-026-HN
KÖ-2-029-HA
KÖ-2-030-HE
KÖ-2-032-HS
KÖ-2-033-HF
KÖ-2-034-HY
KÖ-2-035-IS
KÖ-2-036-KK
KÖ-2-037-KI
KÖ-2-038-KN

Detail-Liste

Knöchel 
Knochen  
Kreuzbein
Leber 
Lendenwirbelsäule 
Liquor
Lunge  
Lymphsystem  
Magen  
Mastdarm  
Milz  
Muskulatur 
Nebennieren
Nervensystem 
Nieren
Ohren  
Prostata
Schilddrüse 
Schlaf 
Schleimhäute
Stirnhöhlen – Nasennebenhöhlen 
Venen
Verdauungssystem  
Vulva  
Weibliche Brust  
Wirbelsäule  
Zähne
Zahnfleisch  
Zahnwurzel 
Zwerchfell  
Zwölffingerdarm  

Körper/Probleme
Akne 
Allergien  
Alzheimer
Anämie
Angina Pectoris 
Arteriosklerose (Gefäßverkalkung) 
Arthritis 
Arthrose
Asthma
Astigmatismus 
Bandscheibenvorfall
Bindehautentzündung 
Blutdruck hoch
Blutdruck niedrig 
Blutdruckschwankungen 
Bronchitis  
Candida
Cellulitis

KÖ-2-039-KN
KÖ-2-040-KN
KÖ-2-041-KB
KÖ-2-042-LE
KÖ-2-043-LW
KÖ-2-044-LQ
KÖ-2-045-LU
KÖ-2-046-LS
KÖ-2-047-MA
KÖ-2-048-MD
KÖ-2-049-MI
KÖ-2-050-MU
KÖ-2-053-NN
KÖ-2-054-NS
KÖ-2-057-NI
KÖ-2-058-OH
KÖ-2-059-PR
KÖ-2-063-SD
KÖ-2-082-SC
KÖ-2-085-SH
KÖ-2-067-SN
KÖ-2-070-VE
KÖ-2-071-VS
KÖ-2-072-VU
KÖ-2-073-WB
KÖ-2-074-WS
KÖ-2-075-ZÄ
KÖ-2-076-ZF
KÖ-2-077-ZW
KÖ-2-079-ZF
KÖ-2-080-ZD

KÖ-3-000
KÖ-3-003-AK
KÖ-3-004-AL
KÖ-3-006-AH
KÖ-3-007-AN
KÖ-3-008-AP
KÖ-3-010-AS
KÖ-3-011-AR
KÖ-3-012-AR
KÖ-3-013-AS
KÖ-3-161-AS 
KÖ-3-160-BV
KÖ-3-017-BH
KÖ-3-056-BH
KÖ-3-057-BN
KÖ-3-019-BS
KÖ-3-020-BR
KÖ-3-021-CA
KÖ-3-022-CE



4

Sie geben eine feinstoffliche Unterstützung für die jeweiligen Themen, die unten angeführt werden.
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Chemotherapie – Nebenwirkungen 
Diabetes
Diabetes im Alter 
Dickdarmsanierung  
Durchblutungsstörung cerebral 
Durchblutungsstörung peripher 
Eierstockentzündung
Eierstockzyste (Ovarialzyste)
Eiterung
Ekzeme
Entzündungshemmung – Abschwellung
Epilepsie 
Fußpilz 
Gastritis
Gewebeneubildung
Gicht
Glaskörpertrübung 
Grauer Star 
Grippe 
Grüner Star  
Halux
Hämorrhoiden 
Harninkontinenz
Harnwegsentzündung 
Herpes 
Herzrhythmusprobleme
Hornhautverkrümmung 
Insektenstiche (Nachbehandlung)
Juckreiz  
Knorpelerneuerung
Krampfadern  
Krampflösung – Schmerzlinderung
Krebs  
Kurzsichtigkeit 
Kurz- und Weitsichtigkeit
Legasthenie 
Lupus Erythematodes 
Magengeschwür 
Makuladegeneration 
Meningitis 
Meniskus 
Menstruationsbeschwerden 
Migräne
Mittelohrentzündung 
Multiple Sklerose 
Nervenlähmung – Nervenentzündung
Neurodermitis
Osteoporose  
Parkinson 
Parodontose
Pollenallergie
Polyarthritis

KÖ-3-023-CN
KÖ-3-026-DI
KÖ-3-027-DA
KÖ-3-028-DS
KÖ-3-031-DC
KÖ-3-032-DP
KÖ-3-033-EE
KÖ-3-034-EZ
KÖ-3-035-EI
KÖ-3-036-EK
KÖ-3-038-EA
KÖ-3-039-EP
KÖ-3-043-FP
KÖ-3-044-GA
KÖ-3-049-GN
KÖ-3-162-GI
KÖ-3-050-GT
KÖ-3-051-GS
KÖ-3-052-GR
KÖ-3-053-GS
KÖ-3-056-HA
KÖ-3-059-HÄ
KÖ-3-159-HI
KÖ-3-060-HE
KÖ-3-064-HE
KÖ-3-155-HR
KÖ-3-067-HV
KÖ-3-072-IS
KÖ-3-073-JR
KÖ-3-076-KE
KÖ-3-078-KA
KÖ-3-079-KS
KÖ-3-080-KB
KÖ-3-081-KS
KÖ-3-154-KW
KÖ-3-084-LE
KÖ-3-165-LE
KÖ-3-088-MG
KÖ-3-089-MD
KÖ-3-090-ME
KÖ-3-093-ME
KÖ-3-091-MB
KÖ-3-092-MI
KÖ-3-094-MO
KÖ-3-097-MS
KÖ-3-105-NL
KÖ-3-106-ND
KÖ-3-111-OS
KÖ-3-112-PA
KÖ-3-113-PA
KÖ-3-116-PA
KÖ-3-117-PO

Polypen
Psoriasis (Schuppenflechte)
Rheuma 
Scheidenentzündung 
cheidenpilz 
Sonnenallergie 
Sonnenstich 
Thrombose
Tinnitus
Unterleibszysten
Vegetative Dystonie 
Warzen 
Wechselbeschwerden 
Weitsichtigkeit 
Weitsichtigkeit im Alter 
Wundheilung 

Psyche/allgemein
Annehmen der Gefühle 
Ausdauer, Durchhaltevermögen (Disziplin)
Durchsetzungskraft
Entscheidungsfähigkeit
Fruchtbarkeit psychisch
Geborgenheit
Gelassenheit
Konzentration 
Loslassen 
Loslassen emotional
Loslassen mental 
Loslassen von Anhaftungen 
Loslassen von Sterbenden  
Mitgefühl
Mut
Selbstliebe
Selbstsicherheit
Selbstvertrauen
Toleranz – anderen Fehler gestatten
Toleranz – sich selbst Fehler gestatten
Trauer bei Verlust und Tod  
Umsetzungskraft
Verantwortung – eigene erkennen
Verantwortung - eigene übernehmen 
Zulassen von Gefühlen
Zu sich selbst stehen

KÖ-3-163-PO
KÖ-3-121-PS
KÖ-3-123-RH
KÖ-3-124-SE
KÖ-3-125-SP
KÖ-3-134-SA
KÖ-3-135-SS
KÖ-3-158-TH
KÖ-3-138-TI
KÖ-3-153-ZU
KÖ-3-142-VD
KÖ-3-144-WA
KÖ-3-145-WB
KÖ-3-146-WS
KÖ-3-147-WA
KÖ-3-148-WH

PS-1-000
PS-1-004-AG
PS-1-007-AD
PS-1-062-DK
PS-1-012-EF
PS-1-014-FP
PS-1-015-GB
PS-1-016-GL
PS-1-024-KO
PS-1-055-LL
PS-1-059-LE
PS-1-030-ML
PS-1-056-LA
PS-1-057-LS
PS-1-032-MG
PS-1-033-MU
PS-1-039-SL
PS-1-040-SS
PS-1-041-SV
PS-1-043-TA
PS-1-044-TS
PS-1-045-TV
PS-1-061-UK
PS-1-049-VE
PS-1-050-VÜ
PS-1-058-ZG
PS-1-060-ZS
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Psyche/spirituell - Bewusstsein
Achtsamkeit
Ausgleich, innere Ruhe, Gelassenheit 
Authentizität
Blumenkind – Sternenkind 
Bodenenergie
Emotionalkörperstabilisierung
Emotionalkörper - Stabilität/Offenheit in Balance
Energetische Autonomie – für sich sorgen können
Entspannte Kraft 
Erdung der Wesensenergie  
Erdung des Emotionalkörpers 
Erdung des Mentalkörpers 
Freude 
Freude im Hier und Jetzt 
Ganzheitliche Wahrnehmung 
Geduld
Harmonie und Akzeptanz
Heilung des Herzens durch Liebe 
Heilung des Inneren Kindes 
Hingabe
Ja zur Materie 
Klarheit in der Wahrnehmung (für Therapeuten)
Lebensmut 
Leichtigkeit – frohes Herz 
Liebe
Lösung von Verstrickungen 
Mentale Neuausrichtung
Realistische Selbsteinschätzung 
Selbstentfaltung 
Selbstwertgefühl
Sexualität – Erdung und neuer Ausdruck 
Sexualität – Freier Fluss der Sexualenergie 
Sprachausdruck – Öffnung und Harmonisierung
Stärkung bei Behandlungen (für Therapeuten) 
Stille, Innehalten 
Transformation der Gefühle i.d. multidim. Ebenen
Transformation von Angst 
Transformation von Schamgefühlen  
Transformation von Schuldgefühlen
Transformation von Trauer
Transformation von Trotz
Transformation von Wut
Unterscheidungsfähigkeit
Urvertrauen 
Verzeihen 
Wahrnehmung des eigenen Platzes (spirituell) 
Weiblichkeit 
Wertfreies Begegnen und Akzeptieren 
Willenskraft – Stärkung
Zentriertheit
Zufriedenheit – innere

PS-2-000
PS-2-119-AS
PS-2-007-AI
PS-2-116-AU
PS-2-115-BS
PS-2-009-BE
PS-2-082-ES
PS-2-013-ES
PS-2-014-EA
PS-2-015-EK
PS-2-018-EW
PS-2-019-EE
PS-2-020-EM
PS-2-023-FR
PS-2-024-FH
PS-2-026-GW
PS-2-028-GD
PS-2-034-HA
PS-2-035-HH
PS-2-036-HI
PS-2-038-HI
PS-2-049-JM
PS-2-050-KW
PS-2-052-LM
PS-2-053-LF
PS-2-054-LI
PS-2-058-LV
PS-2-117-MN
PS-2-068-RS
PS-2-071-SE
PS-2-118-SW
PS-2-076-SE
PS-2-077-SF
PS-2-081-SA
PS-2-085-SB
PS-2-086-SI
PS-2-088-TG
PS-2-089-TA
PS-2-091-TS
PS-2-092-TS
PS-2-094-TT
PS-2-097-TT
PS-2-095-TW
PS-2-098-UF
PS-2-099-UV
PS-2-103-VZ
PS-2-106-WP
PS-2-108-WE
PS-2-109-WB
PS-2-111-WS
PS-2-113-ZH
PS-2-114-ZF

Psyche/Probleme
Angst- und Panikgefühle
Antidepressivum 
Bulimie
Prüfungsangst
Stress – allgemein  
Stress – emotional  
Stress – physisch  
Stress – psychisch 
Sucht 

Schwangerschaft/Geburt 
Schwangerschaftsübelkeit
Stärkung der eigenen Kraft zum Gebären

Kind/Eltern Partnermittel
Für Kinder, die für folgende Symptome und  
Verhaltensweisen Unterstützung brauchen:

Asthma
Autistisches Verhalten
Bettnässen
Bonding (soziale Bindungsfähigkeit) 
Daumenlutschen 
Emotionale Unausgeglichenheit
Hautkrankheiten 
Hyperaktivität
Nägelbeißen
Pubertät – Schwierigkeiten 
Sucht – elektronische Spiele (Konfliktfähigkeit)

Eltern/Kind-Partnermittel
Für Eltern, deren Kind/Kinder folgende  
Symptome und Verhaltensweisen zeigen:

Asthma
Autistisches Verhalten
Bettnässen
Bonding (soziale Bindungsfähigkeit) 
Daumenlutschen 
Emotionale Unausgeglichenheit
Hautkrankheiten
Hyperaktivität
Nägelbeißen
Pubertät – Schwierigkeiten
Sucht - elektronische Spiele (Konfliktfähigkeit)

PS-3-000
PS-3-011-AP
PS-3-014-AD
PS-3-017-BU
PS-3-078-PA 
PS-3-055-SA 
PS-3-056-SE
PS-3-057-SP
PS-3-058-SP
PS-3-059-SU

SG-1-000
SG-1-014-SÜ
SG-1-015-SG

KE-1-000

KE-1-004-AS
KE-1-040-AV
KE-1-005-BN
KE-1-006-BO
KE-1-007-DL
KE-1-012-EU
KE-1-016-HK
KE-1-017-HY
KE-1-021-NB
KE-1-024-PU
KE-1-034-SE

EK-2-000

EK-2-004-AS
EK-2-040-AV
EK-2-005-BN
EK-2-006-BO
EK-2-007-DL
EK-2-012-EU
EK-2-016-HK
EK-2-017-HY
EK-2-021-NB
EK-2-024-PU
EK-2-034-SE
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Zelle/energetisch
Erdung in den Zellen
Zellbewusstheit 
Öffnung der Körperzellen 
Stärkung der Zellresonanz mit Allem
Zellstruktur – Harmonisierung 

Zelle/Probleme 
Auflösung erstarrter Zellstrukturen 
Schutz gesunder Zellen bei Strahlentherapie 
Zelluläre Entgiftung belastender Umwelteinflüsse 
Zelluläre Entgiftung toxischer Stoffe 
Zelluläre Entschlackung in der Tiefe  
Zelluläre Entschlackung des Verdauungssystems 

Meridiane
Dreifacher Erwärmer-Meridian
Blasenmeridian 
Dickdarmmeridian
Dünndarmmeridian
Gallenblasenmeridian 
Herzmeridian
Kreislauf-Sexus-Meridian
Lebermeridian
Lungenmeridian
Magenmeridian
Milzmeridian
Nierenmeridian
Gouverneurmeridian
Zentralmeridian

Chakren/System mit 7 Chakren
Wurzel-Chakra
Sakral-Chakra
Solar-Plexus-Chakra
Herz-Chakra
Hals-Chakra
Stirn-Chakra (Drittes Auge)
Kronen-Chakra

Chakren/System mit 13 Chakren
Wurzel-Chakra
Milz-Chakra
Solar-Plexus-Chakra
Zwerchfell-Chakra
Herz-Chakra
Thymus-Chakra
 

ZE-1-000
ZE-1-001-EZ
ZE-1-002-ZB
ZE-1-003-ZÖ
ZE-1-004-ZR
ZE-1-007-ZS

ZE-2-000
ZE-2-001-AZ
ZE-2-002-SS
ZE-2-003-EU
ZE-2-004-ET
ZE-2-005-ET
ZE-2-006-EV

ME-1-000
ME-1-001-DE
ME-1-002-BL
ME-1-003-DI
ME-1-004-DÜ
ME-1-005-GA
ME-1-006-HE
ME-1-007-KS
ME-1-008-LE
ME-1-009-LU
ME-1-010-MA
ME-1-011-MI
ME-1-012-NI
ME-1-013-GO
ME-1-014-ZE

CH-0-000
CH-0-001-WU
CH-0-002-SA
CH-0-003-SP
CH-0-004-HE
CH-0-005-HA
CH-0-006-ST
CH-0-007-KR

CH-1-000
CH-1-001-WU
CH-1-002-MI
CH-1-003-SP
CH-1-004-ZF
CH-1-005-HE
CH-1-006-TH

Kehl-Chakra
Brunnen der Träume-Chakra
Hirnanhangsdrüse-Chakra (Drittes Auge)
Zirbeldrüse-Chakra
Kronen-Chakra
Spirituelle Frau-Chakra
Spiritueller Mann-Chakra

Elemente/Materie: 
Element Äther
Element Erde
Element Feuer
Element Luft
Element Wasser

Komplexmittel:
Zusammenstellung verschiedener Mittel 
zu einem umfassenden Themenkomplex

Entschlackung
Körperhaltung - Balance
Sexualenergie
Stressenergie
Weibliche Haltung
Neue Männlichkeit 
Zähne

CH-1-007-KE
CH-1-008-BT
CH-1-009-HD
CH-1-010-ZD
CH-1-011-KR
CH-1-012-SF
CH-1-013-SM   

EM-1-000
EM-1-001-ÄT
EM-1-002-ER 
EM-1-003-FE 
EM-1-004-LU 
EM-1-005-WA

KOM-000

KOM-001-ENT 
KOM-002-KHB 
KOM-003-SEE 
KOM-004-STR 
KOM-005-WEI 
KOM-006-NMÄ
KOM-007-ZAE
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Preise A.A.C. Schwingungsmittel 
2024 (Tropfen und Globuli)

Einfaches Schwingungsmittel
Fertiges Komplexmittel
Individuelles Komplexmittel (zwei Mittel)
Eltern-Kind / Kind-Eltern Partnermittel (gemeinsam)

Schwingungsmittelausgabe: 
Termin nach Vereinbarung

Verkauf und Information:

A.A.C. Schwingungsmittel
Fa. Sieber

Komödiengasse 1/1A, 1020 Wien
Tel.: (01) 212 04 88/16
a.a.c.schwingungsmittel@aon.at

€ 15,–
€ 22,--
€ 27,--
€ 25,--


